
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

教学实施报告 



前 言 
 

结合学校“一切为了学生成人成才，一切为了教师专业成长，一

切为了学校可持续发展”的办学宗旨，结合学前教育专业“勤学艺精、

知行合一”的特色，结合学前教育专业人培方案中的“具备良好的职

业道德和与时代发展相适应的学前教育的专业理念，具备基础的专业

知识与专业技能，具有可持续发展能力的应用型专门人才”的要求，

推进全员全过程全方位育人，培养又红又专、德才兼备、全面发展的

中国特色社会主义建设者和接班人。结合英语新课程标准（2020版），

感知东西方文化差异、树立民族自信、更好构筑中国精神、中国价值、

中国力量，向世界“讲好中国故事，传播好中国声音，阐释好中国特

色”。深化英语课程思政教学改革，发挥英语课程的育人作用，英语

课程思政建设方向放在坚定学前教育专业学生“爱国守法、爱岗敬业、

关爱幼儿、教书育人、热爱生活”的理想信念上。英语思政课程的目

标是注重学生的德技并修、五心五能；注重学生的育训结合,将学校

教育与企业的认知实习、跟岗实习、顶岗实习紧密结合；融入劳动教

育、工匠精神，职业道德和职业素养，培养爱学习、爱劳动的保育、

教育、管理人才。 
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一. 教学整体设计 

（一）教学分析 

1. 课程分析  

本课程选自于高教社出版的《英语（基础模块 2）》。它是中等职业技术学

校学生必修的公共英语课程，兼有工具性和人文性。本课程的任务是在义务教育

的基础上，帮助学生学习语言基础知识，提高语言技能，发展英语学科核心素养；

引导学生在真实情境中开展语言实践活动，认识文化的多样性，发展健康的审美

情趣；帮助学生树立正确的人生观、价值观。本课程以新冠疫情为切入点，围绕

热爱生活为主题，形成了看病就诊、培养健康习惯、享受旅行三大板块 56 个课

时，培养健康生活方式，树立热爱生活、爱国主义的情怀。在疫情防控下，实现

“停课不停学”，借助 Ismart 外语智能学习平台及时反馈学生自主学习情况，

培养具有可持续发展能力的应用型人才。 

本节课选自高教社《英语（基础模块 2）》中的第六单元，选自本课程的第

一大板块的第一节内容，本节课是 56个课时中的第一课时。本教材出版于 2014

年，内容多、课时少、难度大，根据实际情况需要，整合教材内容，优化课程结

构，适当增添删减、增加课程学时，把原来的 1至 7单元的内容，删除第三单元，

调整为第 652147 单元的课程顺序。本节课以生病、新冠疫情为切入点，围绕看

病就诊的板块展开, 以电话预约、看病就诊、提出建议三大内容，与学前教育专

业紧密联系，培养学生的健康生活方式、积极的人生态度、热爱祖国大好河山、

以及人与人、自然、国家的和谐共生的意识，培养爱国主义精神和中华民族情怀。 

 

2. 课程结构            

课改前 项目 课改后 

人与自我、他人 主题 热爱生活 

Unit 1--unit 7 单元/版块 

1. 求医问诊。 

2. 养成健康的习惯。 

3. 享受旅行。 

Listening & 

Speaking 
2 

分课时 

 线上 线下 

预

约 
1 1 

Reading & 

Writing 
2 

问

诊 
1 2 

Language in 

use, 
2 

建

议 
1 2 
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6 总课时 8 

学校课堂 课程形态 互联网+信息技术 

 

 

 

 

图 1 

                          

3. 目标分析 
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Ⅰ级教学目标 Ⅱ级教学目标 Ⅲ级教学目标 

办 学 定

位 

专 业 特

色 

学 前 教

育 人 才

培 养 方

案 

 

 

 

 

目标： 

英语核

心素养

目标 

+ 

思政目

标 

本模块英语课程目标 

预

约 

知识：学生能够掌握有关病症、预约

医生的常用单词、短语和句型。 

能力：能够读懂预约的对话，用叙述

病症的常用语进行交流并填写预约

卡。 

情感：了解中西方国家不同的电话预

约习惯，用积极的人生态度、健康的

生活方式面对生活。 

知识：学生能够掌握描述疾病名称和

就医经验的词汇、短语及句型。 

能力：能够听懂就医常用语，读懂描

述就医经历和病症的文章，能简要描

述与健康习惯有关的情况，填写病历

卡。 

情感：了解中西方国家不同的就医习

惯，养成良好的饮食、运动等生活习

惯。 

 
知识：学生能够了解健康生活习惯的

单词、短语和句型。 

能力：能够听懂读懂提出建议的文

章，在口头上及书面表达中用宾语从

句表达意愿和观点，用感叹句表达个

人情感。 

情感：了解中西方国家不同的生活习

惯，树立正确的价值观，培养“健康

就是财富、热爱生活”意识。 

 

 

职场语言沟通目标：围绕健

康生活主题，理解不同语篇

所传递的意义和情感;能以

口头或书面形式就预约、求

医及建议等话题进行沟通和

交流。 

思维差异感知目标：能理解

在预约、就医、建议等话题

英语的表达方式上体现出的

中西思维差异。 

 

跨文化理解目标：能了解世

界文化的多样性，能了解中

西方不同的生活习惯和预约

就医习惯，了解西方文化，

促进中华文化传播。 

 
自主学习目标：能具有明确

的学习目标，能多渠道获取

学习资源进行线上线下自主

学习，选择恰当的学习策略，

能评价、反思和调整自己的

学习进程，提高学习效率。 

问

诊 

 

建

议

   

 

图 2 
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4. 学情分析 

本课程教学对象是 18 级学前教育专业升学班学生，36 人均为女生，3 个

9+3 学生，约 90%的学生来自农村，约 40%来自离异家庭。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 重难点分析 

（1）重点： 

1）能够掌握有关预约看病及健康生活习惯的单词及常用表达。 

2）能够掌握求医问诊和有关健康生活习惯的单词及常用表达。 

3）能够用思维导图掌握宾语从句和感叹句的用法。 

（2）难点： 

1）能在真实语境中就预约看病和求医问诊进行交流。 

2）能够用宾语从句表达观点和意愿，用感叹句表达情感，提出健康生活的建议。 

学情分析 

能说会道 

能歌善舞 

善沟通协

作，热爱幼

儿教育 

耐心细致 

活泼开朗 

叛逆心强 

人生期望值低 

心理特点 
有一定说、唱、

弹、跳、画专业

技能 

缺乏自主学习

的方法 

词汇量少，不敢

开口说英语 

阅读量少 

写作能力低 学习基础 

缺乏分析网络

信息资源能力 

欠缺 Word，

Excel, PPT 制

作能力 

会操作 iSmart 

等平台 

熟练微信和

QQ 学习群 

信息化水

平 

尊敬师长 

礼貌待人 

节食减肥 

挑食偏食 

较强模仿、动

手能力 

爱打游戏 

经常熬夜 

不爱锻炼 

行为习惯 

图 3 
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（二）教学设计 

1. 教学理念  

育人为本，全面发展，对接岗位，产教融合 

以岗位职业能力和素质为主线，对接幼儿教师行业标准，以“学生为中心”，

在课堂中创设与健康生活相关的情景；重视幼儿教师的素质培育，贯穿爱心、耐

心、责任心等职业素养，培养学生的爱岗敬业的道德品质；重视幼儿教师的能力

培育，紧密结合英语技能与专业技能，融入教育学、心理学、卫生学的专业理论。

与幼儿园共建育人平台，实现产教融合。 

2. 教学策略 

（1）优化内容，明确目标与成效 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

        

         

 

求医问诊 

版 块 问诊 建议 

目 标 

预期线上成效 

职场语言沟通目标：理解不同语篇所传递的意义和情感;能以口头或书面形式就预约、求

医及建议等话题进行沟通和交流。 

思维差异感知目标：能理解英语在预约、就医、建议等话题的表达方式上体现出的中西

思维差异。 

跨文化理解目标：能了解世界文化的多样性，能了解中西方不同的生活习惯和预约就医

习惯，了解西方文化，促进中华文化传播。 

自主学习目标：能具有明确的学习目标，能多渠道获取学习资源进行线上线下自主学习，

选择恰当的学习策略，能评价、反思和调整自己的学习进程，提高学习效率。 

 

预约 

参与率：100% 

合格率（60 分以上）：85% 

70 分段 : ≤ 13 人 

80 分段:10 人 

90 分段：8 人 

 

参与率：100% 

合格率（60 分以上）：80% 

70 分段: ≤ 12 人 

80 分段: 8 人 

90 分段：6 人 

 

参与率：100% 

合格率（60 分）：75% 

优生率（70 分) : ≤ 15 人  

优生率（80 分）: 6 人 

优生率（90 分）：6 人 

 

词汇达标率：85% 

任务达标率：90% 

作业达标率：89% 

图 4 

预期线下成效 

词汇达标率：80% 

任务达标率：86% 

作业达标率：82% 

 

词汇达标率：85% 

任务达标率：80% 

作业达标率：80% 
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(2) 利用信息资源，突破重难点 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) 创新教学方法，培养幼师五心五技 

 

 

 

 

 

 

 

 

教学环节 

教学资源 

图片、思维导

图 

 

歌曲、听力等

音频材料 

微课、舞蹈等

视频 

教学平台 

 

版块 

线上：iSmart 等外语智能学习平台 

线下：热身--导入--新课--练习--拓展--总结--作业 

预约看病 求医问诊 

 

提出建议 

 

 

 

护士服、座机 预约卡、病历

卡、调查表 

手抄报 

图 5 

iSmart 乐教乐学 腾讯会议 

微信学习群 QQ 学习群 钉钉 

具体化、可视化、形象化、情景化 

自学自评、任务打卡、直播教学、截图上传 

任务型教学法 

评选健康之星, 制作填写

预约卡+病例卡+调查表 

情境教学法 

护士与病人，医生与病

人，幼儿园教师与学生 

线上线下混合式教学法 

线上+线下+线上 

 

自主学习法 

自学+自测+自评 

小组合作法 

6 组=内科+儿科+外科+五官科+中医科+康

保科， 1 组=1 组长+1 发言人+1 记录员+3

机动组员，2 人合作+小组内评，6 人合作+

小组互评 

讨论法 

布置任务，提出问题，

思考讨论，解决问题 

幼师五心五技 
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图 7 

发烧 胸闷 

预约看病 

新冠疫情，常见

病症 

咳嗽 流鼻涕 

求医问诊 

提出建议  

线上 线下 

    

    

    

    

    

   

安装 iSmart，了

解使用手册。 

布置任务，提出

要求。 

观看音频、视频、

文本等资料。 

完成任务，自评

自测。 

 歌舞、游戏、报告热身导入 

布置任务，提出要求，学习新课 

小组合作，完成任务，制作预约

卡，病例卡，调查表 

科学饮食 健康生活习惯

惯 

充足睡眠

线上 

    

    

    

    

    

   微信学习群，QQ

学习群，截图上交 

iSmart 二次自评自

测 

乐教乐学任务打卡 

 

 

教师示范，学生角色扮演，课堂

展示 

总结重点，升华思想，互评纠错 

心态平衡 合理运动 

主题作业：制作有关健康生活的

手抄报 

Practice 

Homework 

版块一：预约看病 

课   前 课   中 

Warming-up 

Lead-in  

 

 

Presentation 

Reflection 

 

Production 

Summary 

模拟情景：教师示范—小组合作，角

色扮演并填写预约卡 

试编写求医对话 

“Head，shoulders, knees and toes”韵

律操 

新冠疫情—常见病症 

任务：寻找病症原因（个人不良喜好）

—电话预约（医生、病症、时间） 

角色扮演：编写幼儿教师帮助学生预

约医生的对话 

词汇、句型、健康生活习惯 

 

 

图 8 

实际成效：词汇达标率 75% 

任务达标率：80% 

作业达标率：79% 

 

 

课  后 

2. 版块教学实施 

二．课堂教学与实施成效 

（一）教学实施   

1. 整体教学实施 

 

图 6 
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图 9 

Practice 

Homework 

版块二：求医问诊 

课   前 课  中 

Warming-up 

Lead-in  

00 

Presentation 

Reflection 

Production 

Summary 

教师示范，小组合作，填写病例卡，

组员展示 

根据假条转述医生建议 

 

击鼓传花复习句型 

点评作业，引入新课 

 

阅读短文，写求医问诊的故事，寻找

病因和治疗方案 

根据病情填写病假条 

短语、句型、健康生活习惯 

 

 

 

 

实际成效：词汇达标率 70% 

任务达标率 76% 

作业达标率 72% 

 

课  后 

图 10 

Practice 

Homework 

版块三：提出建议 

 

课   前 课  中 

Warming-up 

Lead-in  

00 

Presentation 

Reflection 

Production 

Summary 

用宾语从句提出养成健康生活习惯

的建议 

绘制有关健康生活习惯的手抄报 

 

做健康值日报告 

点评作业，引入新课 

 

制作填写健康调查表，评选健康之

星，利用思维导图学习语法 

用感叹句表达热爱生活的情感 

宾语从句三要素、感叹句结构，健康

生活习惯 

 

 

 

 

实际成效：词汇达标率 75% 

任务达标率：70% 

作业达标率：76% 

 

课  后 

00 
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（二）教学成效 

1.通过“三全育人”，提高学生综合能力及素养 

通过线上线下学习，家校生全员全过程全方位育人，提高了学生用英语就健

康生活提出建议的能力，以及自主学习、团队协作和信息技术化运用的能力，树

立了无私奉献的职业精神，培养了学生的爱心、耐心、责任心等素养。 

2.通过“三教”改革，提高教师职业能力和素养 

教师改变教学理念，整合教材、优化内容、增加课时，全面提高教师团队协

作能力、科研能力、教育教学能力和信息技术能力，提升了教书育人、为人师表

的道德品质。 

3.利用 Ismart 平台，实现英语课堂有效教学 

借助 Ismart，及时反馈学生成绩，根据学生任务达标率来调整线下的教学策

略，有针对性的查缺补漏。结合单招和对口高职英语考试大纲中语法、语言应用、

翻译、作文的要求来辅导学生精准升学，实现了英语课堂有效教学。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三．特色与创新 

（一）将“课程思政”融入教学育人 

以疫情中“最美的逆行者”为榜样，将“课堂思政”融入教学育人中，树立

 

 

 

 

 

 

 
 

 

图 11 
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学生热爱生活、热爱幼儿教育事业的理想信念，增加学生职业荣誉感。 

（二）创新教学模式，优化教法 

响应“停课不停学”的号召，通过 Ismart、乐教乐学等平台实现了从多媒

体教学到线上线下混合式教学的转变。教师改变教学策略，实行“先学后教”，

优化教法。 

（三）试开发校本教材 

   将英语基本能力和学前教育专业技能结合，将健康生活习惯与幼儿卫生知识

结合，全校英语教师试编学校《幼儿英语口语校本教材试用本》，内容包括：幼

儿校园用语 300 句，幼儿歌曲 20 首及韵律操 20 个，幼儿游戏 20 个，幼儿情景

剧 20个。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四．反思与改进 

问题 1： 由于教师工作任务重，课程数字化资源开发力度不够。 

改进措施：开发数字化教学资源，建设共享优质课程资源及网络开放课程，加强

学习与培训，提升教师在“停课不停学”条件下组织教学的能力。 

问题 2：生源复杂，质量参差不齐，学生学习能力较弱。 

改进措施：实施分层教学，因材施教，激发学生的学习兴趣。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

图 12 


